„Prietenia” cu periile rotunde, benefica pentru parul vostru

Parul foarte intins cu placa nu mai este la moda demult, dar asta nu inseamna ca nu mai aveti variante sa va aranjati parul. Dimpotriva, aveti mai multe optiuni, de data aceasta mai putin agresive decat placa de intins.

Stilul de par in tendinte acum este cel cu aspect bine periat, natural, in usoare bucle, fiind aranjat aproape imperceptibil. Acest look poate fi obtinut si cu placa, insa cel mai potrivit instrument este peria rotunda.

Peria rotunda nu este foarte agreata de multe femei pentru uz casnic deoarece li se pare greu de manuit. In realitate, este nevoie de putina vointa si exercitiu, astfel ca acestea se pot folosi si acasa. Daca sunteti sigure ca nu va descurcati, apelati la foenurile cu perie rotunda incorporata.

Trebuie sa stiti ca foenul cu perie incorporata fixa nu intra in gama profesionala. Cea mobila este recomandata si usor de utilizat. Rowenta pare sa fie o optiune care a multumit multa lume, cu doua perii, una mare si una mica, si puteti sa o comandati de pe internet. Dezavantajul este ca nu puteti alege marimea de periilor, iar periile rotunde sunt clasificate pe marimi, in functia lungimii parului. Astfel ca ne intoarcem la periile simple. 

Periile rotunde simple ofera libertate de coafare mai mare

Puteti gasi o varietate mai mare de perii in magazinele de profil, profesionale, cum ar fi Sentera, in centru, pe Bulevardul Eroilor, sau Professional Shop, din Iulius Mall, unde mi se pare ca sunt cele mai multe modele.

La Professional Shop gasiti perii Olivia Garden din ceramica + ioni, combinatie ce protejeaza parul in timpul uscarii cu foenul si ii confera firului stralucire.

Acestea sunt de doua tipuri: din par de mistret si din plastic. Cele din par natural sunt indicate parului mai sensibil sau extensiilor, deoarece nu intra foarte adanc in par, nu se incalceste. Cele din plastic sunt pentru parul mai rezistent si sunt preferate in saloane, in fata celor din par natural. Totusi, pentru uz casnic, coafezele recomanda periile rotunde din par natural deoarece cele din plastic se incalcesc daca nu stii sa le folosesti.

Exista si alte modele de perii, cele ovale, adica suportul pe care sunt dintii periei nu e rotund, ci oval. Jumatate din dintii acesteia sunt din plastic si jumatate din par de mistret. Mai exista perii rotunde din lemn de bambus, cu suport ceramic pentru dinti, acestea sunt mai usoare decat cele clasice.

Vedeta periilor rotunde de la Professional Shop este Nanothermic, tot marca Olivia Garden, cu suport ceramic si ioni de argint, care, pe langa ca protejeaza parul impotriva uscarii si confera stralucire, este bacteriostatic, adica impiedica dezvoltarea bacteriilor.

Cum va alegeti peria

In functie de ce coafura doriti, va alegeti perie cu diametru mare, mediu sau mic. Sunt foarte multe marimi, asa ca daca aveti par lung si doriti sa il intindeti fara sa il expuneti la placa, este necesara o perie cu diametru cat mai mare. Astfel, nu se curbeaza prea mult la varfuri suvita si parul ramane intins, avand un aspect in tendinte si sanatos. Daca aveti parul lung, dar doriti bucle, luati un diametru mediu. Cu cat este mai mic diametrul, cu atat iese parul mai buclat. Atentie, insa, sa nu va incalciti parul. Daca doriti bucle bine definite, mai bine folositi ondulatorul. Si la parul scurt este aceeasi regula, in functie de cat de drept sau buclat doriti sa va iasa, algeti diamentru de la mai mare la mic.

In mod ciudat, periile din par de mistret sunt mai ieftine ca cele sintetice, desi stilistii spun ca primele sunt mai sanatoase pentru firul de par. Peria cu diametrul cel mai mare din par natural costa 97 de lei, iar cea mai mare din sintetic costa 101 lei, la Professional Shop. 

Desigur, gasiti perii rotunde la preturi mai mici in Auchan, daca sunteti in Iulius, sau in orice alt hipermarket, insa calitatea este pe masura pretului iar diversitatea inexistenta.

Daca tot nu stiti ce sa alegeti, rugati-va stilistul sa va arate marimea de perie potrivita pentru parul vostru, apoi apelati la un magazin specializat pentru a v-o achizitiona.
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