Tradiţii şi origini de Sfântul Valentin 

Astăzi românii din întreaga ţară sărbătoresc Sfântul Valentin, o zi în care iubirea pluteşte în aer. Astfel că, în această zi certurile şi supărările sunt lăsate la o parte, iar Cupidon stă pregătit cu săgeata dragostei. 

Cu toţii ştim că această zi, deşi este împrumutată de la americani, este sărbătorită de români de ceva timp. Despre Sfântul Valentin mulţi dintre noi ne întrebăm cine a fost şi care sunt originile acestei sărbători. Există mai multe variante.

Unii spun că Sfântul Valentin a fost un preot care cununa îndrăgostiţi în secret, deşi împăratul Claudius interzicea acest lucru. În cele din urmă, el a ajuns la închisoare pentru că nu vroia să treacă la credinţa în zeii păgâni.  În închisoare se împrieteneşte cu fiica temnicerului şi o convinge pe acesta să creadă în Dumnezeu. Se spune că în ziua de 14 februarie în care a fost executat, Valentin a lăsat o scrisoare de iubire fetei temnicerului.

Alţii spun că în timpul persecuţiei împăratului Claudius, Valentin a fost un preot care îi ajuta pe creştini. După ce a fost prins şi încarcerat, el a devenit propovăduitor. Din acestă cauză, a fost conndamnat la data de 14 februiarie 269 la moarte. Pe tot parcursul şederii lui la închisoare, Valentin trimitea mesaje de încurajare prietenilor, spunându-le „Amintiţi-vă de Valentin" şi „Vă iubesc".

Astăzi, timişorenii îşi declară iubirea faţă de partenerul său, iar cei care vor dori să se căsătorească pentru o zi o vor putea face la Târgul „Best Valentine's Day" de la Iulius Mall sau la Târgul „Fel de fel" de la Casa Tineretului.
